
Week-end adhérents Troyes
14-15 mai 2022

Bonjour à toutes et tous !

Envie de rouler ?  De grand air ? De beaux paysages ? De rigolade avec les copains ?
Ce week-end est pour vous !

2 randos faciles de 30-35km, une session d’acrobranche, tourisme à Troyes et Provins.

Le programme se veut accessible à tous points de vue :

Niveau de patinage : il suffit d'être autonome et capable de parcourir tranquillement les 30-35km de 
randonnée par jour, (piste cyclable excellente et petites routes), parfaitement plats.  Si vous faites la 
randonnée du dimanche sans difficulté et sans être morts à la fin, ça devrait être sans problème ! 

Budget : 70 € + 25€ covoiturage, (hébergement, acrobranche, restauration, hors piquenique samedi, 
boissons et extras)

Co-voiturage depuis Paris Porte d’Orléans (lieu précis à confirmer) – partage des frais géré par l’asso
Hébergement en Auberge de Jeunesse (basique, mais OK ; chambres de 4-5p, draps fournis)
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Programme prévu (sous réserves)     :   

Samedi 14 mai
- Covoiturage : départ 8h30 de la Porte d’Orléans (lieu précis à confirmer) pour Lusigny (2h de route 
environ)
- Randonnée 30km environ (tour du Lac de la Forêt d’Orient, piste cyclable tout du long), avec arrêt pique-
nique (à apporter, tiré du sac)
- Session d’acrobranche
- Transfert vers Troyes (15min)
- Diner à l’Auberge de Jeunesse

Dimanche 15 mai
- Transfert vers Barberey Saint Sulpice (15min)
- Rando 35km en A/R le long de la vallée de la Seine (petites routes à l’aller, piste cyclable le long du canal 
au retour), avec arrêt-restauration (snack basique de l’Ecluse)
- Transfert vers Provins (1h15 environ)
- Balade dans Provins (en option, spectacle de rapaces à 17h, 12€ non-compris.
- Retour sur Paris vers 19h30/20h.
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